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ACTA DE REUNION O COMITE N° 385
Hora: 2:00 pm Fecha: 14 de mayo de 2026
Lugar: CDI LIRIOS DE PLATA SAN RAFAEL- LA PLATA HUILA
Dependencia que FUNDACION GRUPO LIBERTAD
Convoca:
Proceso: PROMOCION Y PREVENCION - PRIMERA INFANCIA

Brindar a las familias vinculadas al contrato 41006432025 del CDI los
conocimientos sobre la prevencion de la Enfermedad Diarreica Aguda (EDA),
Objetivo: la Infeccion Respiratoria Aguda (IRA) y las medidas de proteccién frente a
zancudos, roedores y accidentes en el hogar, promoviendo entornos seguros
y saludables para los nifios y nifias.

Agenda:
Saludo de bienvenida.
Desarrollo de los temas.

Juego” Construye tu prevencion ante las enfermedades prevalentes”

P w0 NP

Decisiones.
Desarrollo:
1. Saludo de bienvenida:

Se da inicio con el saludo por parte de la nutricionista del Centro de Desarrollo Infantil dando la
bienvenida a los padres, madres y cuidadores asistentes, agradeciendo su participaciéon y compromiso
con los procesos formativos orientados al bienestar integral de los nifios y nifias. Asimismo, resalto la
importancia de fortalecer los conocimientos en temas relacionados con la salud, la prevencion de
enfermedades y la promocién de ambientes seguros dentro del hogar, destacando el papel fundamental
de las familias en el cuidado y proteccién de la primera infancia.

2. Desarrollo de temas a socializar:
Enfermedades Prevalentes de la Infancia (EDA e IRA)

Se socializ6 con las familias la importancia de reconocer las principales enfermedades que afectan con
mayor frecuencia a los nifios y nifias durante la primera infancia.

Enfermedad Diarreica Aguda (EDA):

e Se explicé que es una enfermedad caracterizada por el aumento en la frecuencia de
deposiciones liquidas o blandas.

e Se identificaron signos de alarma como deshidratacion, fiebre persistente, sangre en las heces y
rechazo a la alimentacion.

o Se enfatizé en la importancia del lavado de manos antes de preparar alimentos y después de ir al
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e Se recomendd el consumo de agua potable, la adecuada manipulacion de alimentos y el
mantenimiento de buenas précticas de higiene en el hogar.

e Se record6 la importancia de acudir oportunamente a los servicios de salud ante signos de
alarma.

Infeccion Respiratoria Aguda (IRA):

e Se explic6 que comprende enfermedades que afectan las vias respiratorias, tales como
resfriados, bronquitis y neumonia.

e Se identificaron signos de alarma como dificultad para respirar, respiracion rapida, hundimiento
de costillas, fiebre persistente y decaimiento.

e Se promovieron medidas preventivas como el lavado frecuente de manos, mantener los
esquemas de vacunacion al dia, evitar la exposicion al humo del cigarrillo y ventilar
adecuadamente los espacios del hogar.

e Se resaltd la importancia de consultar oportunamente al servicio de salud cuando se presenten
sintomas de gravedad.

Medidas para Proteger a la Familia de Zancudos
e Mantener tapados los recipientes donde se almacena agua.
e Evitar acumulacién de agua en llantas, baldes, materas y otros objetos.
o Realizar limpieza periédica de patios y alrededores.
o Utilizar toldillos y repelentes cuando sea necesario.

o Mantener los espacios libres de criaderos de mosquitos para prevenir enfermedades transmitidas
por vectores.

Medidas para Proteger a la Familia de Roedores
¢ Mantener los alimentos almacenados en recipientes cerrados.
o Disponer adecuadamente los residuos solidos y sacar la basura en horarios establecidos.
e Mantener limpios patios, bodegas y zonas de almacenamiento.
e Sellar grietas, agujeros y posibles entradas de roedores al hogar.
e Evitar acumulacion de objetos en desuso que puedan convertirse en refugio para plagas.
Prevencién de Accidentes en el Hogar

e Mantener medicamentos, productos de limpieza y sustancias toxicas fuera del alcance de los
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nifos.
e Proteger enchufes y conexiones eléctricas.
o Evitar dejar recipientes con agua sin supervision.
e Mantener objetos cortopunzantes en lugares seguros.
e Supervisar permanentemente a los niflos durante actividades dentro y fuera del hogar.
e Garantizar espacios ordenados para prevenir caidas y golpes.

Durante la actividad se promovié la participacion de los asistentes mediante preguntas y aportes
relacionados con experiencias familiares y estrategias de prevencién implementadas en sus hogares.

3. Juego “Construye tu prevencién ante las
enfermedades prevalentes”

Una vez socializada la metodologia del tema se
invita a las familias a formar dos grupos donde
deberan armar un rompecabezas que nos da a
conocer la prevencion de las enfermedades
prevalentes, asi mismo sensibilizar el cuidado
de los participantes en sus entornos.

De igual forma por el ambiente encontraran
diferentes roedores, los padres de familia los
encontraran y leeran el mensaje de precaucion
gue debemos tener para su propagacion.

4. Decisiones:
| ] N -

Las familias se comprometen a fortalecer las practicas de higiene y lavado de manos para prevenir la

EDA y la IRA y la implementacién de las medidas de seguridad en el hogar para disminuir el riesgo de

accidentes en los nifios y nifas.

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas

Realizar la participacion  del
proceso de vacunacién en las
entidades de salud locales para la
vacuna de la influenza.

Continuar fortaleciendo la
educacibn en salud mediante
futuras jornadas de formacién Equipo en salud y nutricion Durante el afio 2026
dirigidas a las familias
participantes.

Padres de familia Mayo y junio 2026
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FIRMA ASISTENTES
Nombre Cargo o roI_/ Entidad Firma
Dependencia
Yineth Bolafios Fernandez Profesional en Fundacion Grupo - SRR
salud y nutricion Libertad -
Karen Serrato ProfeS|ona_I en F“”da.‘c'on Srupo W Senclle
salud y nutricion Libertad '
Fecha Hora Lugar
Préxima reunion : - CDI LIRIOS DE
Junio 2026 Por definir PLATA SAN
RAFAEL
Colaborador que elabora el acta: Karen Serrato - Yineth Bolafios Fernandez.
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ACTIVIDAD:, FECHA
HORA INICIAL: HORA FINAL: LUGAR CDILIRIOS DE PLATA SAN RAFAEL
DEPENDENCA LIDER:
No. NOMBRES Y APELLDOS CEDULA ENTDAD REGIONAL c‘“‘:m‘ W‘C':.;ADCEM TELEFONO —
DEPENDENCWA PLANTA COOI;M' ™ "
1 NEIDY LIZETH PAJOY OIDOR 1002937400 | GRUPO LIBERTAD | HUILA | LAPLATA N/A N/A | 3204250348 | N/A L-' Lekh m =Y
2 MARLY YISETH RAMIREZ GUEGUE 1081392733 | GRUPOLIBERTAD | HUILA | LAPLATA NA N/A 3213049225 N/A  Oc ‘- O o lis .\ e
3 DIANA ROCIO ANAYA ANGEL 1081422924 | GRUPOLIBERTAD | HUILA | LAPLATA N/A N/A | 3132819893 | N/A {xm\'\ A
4| AUDREY ZORAYA CERQUERA BERMUDES 1192954395 | GRUPO LIBERTAD | HUILA | LAPLATA N/A N/A | 3227235206 | N/A QU’I) 1o \t SR z
s YULIETH PAOLA CHANTRE PALMITO 1007359827 | GRUPO LIBERTAD | HUILA | LAPLATA N/A N/A 3125301536 N/A qﬂ\aéh Pac k. C.
6 DELIA AMANDA IMBACHIQUINAYAS 55131696 GRUPO LIBERTAD | HUILA | LAPLATA N/A N/A 3102124882 NA q’ A“A AA n ¢ /
7 MAIRA ALEJANDRA YASNO LOSADA 1081398952 | GRUPO LIBERTAD | HUILA | LAPLATA NA N/A 3223767242 NA o ofon J‘b d
8 PATRICIA LIZCANO MEDINA 1081400426 | GRUPO LIBERTAD | HUILA | LAPLATA NA N/A | 3227193995 | N/A \“C}Q‘ M
] SULLY TATIANA CUELLAR MOLANO 1081420843 | GRUPO LIBERTAD | HUILA | LA PLATA NA N/A 3145194101 N/A 9{ u \/
10 YESSICA NATALIA RAMIREZ CAMPO 1007301075 | GRUPO LIBERTAD | HUILA | LAPLATA N/A N/A 3165749761 NA \a 21&(( 'k
" CAROLINA CEBALLOS NIETO 1081394343 | GRUPO LIBERTAD | HUILA | LAPLATA N/A N/A 3118214481 NA CQ) o\ c\ c ’.)
12 CINDY YICELA VALENCIA ANAYA 1081419017 | GRUPO LIBERTAD | HUILA | LAPLATA N/A N/A 3152445855 N/A ﬂé -\ .\I‘a e {\& A
13 ERIKA NATALIA LULIGO CUCHIMBA 1004250509 | GRUPO LIBERTAD | HUILA | LAPLATA N/A N/A 3223575675 N/A E\\ﬁ !‘l‘ﬂ"ll - (
14 VIVIANA MILDRED MEDINA GUANARITA 1002979931 | GRUPO LIBERTAD | HUILA | LAPLATA NA N/A 3133895332 NA V\U : QY‘ o '\(.
15 ERIKA LOSADA CLAROS 1003808134 | GRUPO LIBERTAD | HUILA | LAPLATA N/A N/A | 3143140543 | N/A € i kCL‘OSq i
16 LINA MAYERLY RINCON CALDERON 1081409870 | GRUPO LIBERTAD | HUILA | LAPLATA N/A N/A 3205679843 N/A L Vo E‘ " C&]
17 EDITH JOHANNA RICARDO LIZCANO 1081401560 | GRUPO LIBERTAD | HUILA | LAPLATA NA N/A | 3143018197 | NA \OW ?’:M M
18 YOLIMA ARTUNDUAGA YASNO 55132318 | GRUPOLIBERTAD | HUILA | LAPLATA| NA N/A | 3204447628 | NA yo/}qo .14"7.’- 0/ ? ey
19 MARIA ANGELICA SALAZAR ROJAS 1081422514 | GRUPO LIBERTAD | HUILA | LAPLATA NA N/A 3157570118 NA Y M
20 MIRNA YISELLA MEDINA OTECA 26471914 GRUPO LIBERTAD | HUILA | LAPLATA N/A NA 3233202675 N/A M na 4 s¢ é M
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ACTIVIDAD: FECHA:
HORA INICIAL: HORAFINAL: LUGAR:
DEPENDENCIA LIDER: |
No. NOMBRES Y APELLIDOS ctouLa CARGO ENTIOAD CENTRO 2080 w corc TELEFONO maco P
L PLANTA | CONTRATO e AM L= o
i DIANA ROCIO BAHAMON CAMPOS 1079388498 MADRE GRUPO LIBERTAD HULA LA PLATA e i kcad P e < b 'z —_ A
: SANDRA MILENA FIOLE GUGU 1,0814E+10 MADRE GRUPO LIBERTAD HULA LAPLATA = | i e i =i 2 50"3'“ N . -f lol‘Q
®  |PAULA ANDREA BURGOS ACHIPZ 1081399490 MADRE GRUPO LIBERTAD HUILA LA PLATA | cneuw T ] e f}w [Q BU § 9 0S5
* lerkaLucia TORRES CONEJO 1081421251 MADRE GRUPO LIBERTAD HULA LA PLATA et M ko o & P F;ﬂ ko ToneS
® | MIRNA ANDREA CASAS MEDINA 1004074636 MADRE GRUPO LIBERTAD HULA LAPLATA | e e ] By (J.(rl\a A Qs
® | MARIA FERNANDA DIAZ 100249697 MADRE GRUPO LIBERTAD HULA LA PLATA sl frery— ki — | — Moyicna D@
A EDNA MILENA CUCHIMBA GUTIERREZ 1081396240 MADRE GRUPO LIBERTAD HUILA LA PLATA el BT . == Prr EJ.'\O CUC,LN w bo
: AYDA LUZ RAMIREZ ANGEL 1081410754 MADRE GRUPO LIBERTAD HUILA LA PLATA R | e s _ N M&A A7 2 A
°  |VIVIANA COLLAZOS GUEVARA 1007300901 MADRE GRUPOLBERTAD|  HUILA LAPLATA s | —— e — | — ldighonal 'gllozo)
" |DERLY NASAYO ARANDA 1084866210 MADRE GRUPO LIBERTAD HULA LAPLATA T | o i D 31\ \;Vb\Cl&‘[ Q
" |PAOLA ANDREA ZAPATA RICON 1007685775|  wmaore | cruroieertAp|  muia T VA P sl (Pokpempie ] [ WL E
o VIVIAN LORENA OSPITIA SILVA 1081397049 MADRE GRUPO LIBERTAD HULA LA PLATA el B e ey _ U Ulon ﬁé N4
B YOICY SAMARA CERQUERA BERMUDES 1075294893 MADRE GRUPO LIBERTAD HULA LA PLATA D | SSE— Jioeesazro _ — %é:(wc( Q
L MARIBEL TRUJILLI ZURIGA 1079410201 MADRE GRUPO LIBERTAD HULA LAPLATA - | T/ 3182106395 = - (:'r:‘):\‘?ﬁl % .
' |KAREN TATIANA LEMUZ EMBUS 1004247976 MADRE GRUPO LIBERTAD HULA LA PLATA — | M e }1/ [4X14%! )_eM vt
" |YEIMY NATHALIA ORTIZ BERMUDEZ 1022422802 MADRE GRUPOLBERTAD|  HuLA apaTk | —— | ——— | — | — |pathalia  ondx
17 SANDRA MILENA ROSALES CASTILLO 1081398813 MADRE GRUPO LIBERTAD HUILA LA PLATA - | SIS — v VE}\“Q \:!_D QAC q
c ERIKA NATALIA LULIGO CUCHIMBA 1004250509 MADRE GRUPO LIBERTAD HUILA LA PLATA e ek — — (J(f-al(q (V ( ':)o
" |CIELO MARCELA MARIN GOMEZ 1081403694 MADRE GRUPO LIBERTAD HULA LAPLATA =) —— 3208298685 — | — 3I¢\O HaRxI\W
= GABRIELA CUELLAR GUETUCUE 1061219593 MADRE GRUPO LIBERTAD HULA LA PLATA N S R4S =l —— &b V\c\b\ CU:“Q\/
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